
 

기본 과정 선택지 및 각 
과정별 소요일

교육 내용

TP1
기본 WAXXXX 과정 (수료증 발급)

본 과정은 왁싱 기술자로서 고도로 숙련된 기술을 갖추기 위한 시작점이자 기초가 되는 단계입니다. 
고수익을 낼 수 있고 빠르게 성장하고 있는 왁싱 업계에서 종사하고자 하는 초심자 또는 기초적인 
왁싱 기술을 갖추고 있는 분에게 적합하고, 복습을 위해 수강할 수도 있습니다. 빠르게 성장하는 
뷰티 업계에 종사하고자 하는 모든 연령의 학생이 수강할 수 있으며, 최대한 빠른 기간 내에 기술을 
인증 받고 수익을 내고자 하는 분에게 적합합니다.

수강 요건 본 과정은 열린 과정으로 어떠한 공식 학위 또는 
자격증도 요구되지 않습니다. 만 16세 이상만 수강할 
수 있습니다.

• 제모 이론, 기본 해부학, 피부와 모 생리학
• WAXXXX 제품에 대한 지식
• 실기 연습/WAXXXX 왁스를 다루는 기술
 .  도포하는 3가지 방법
 . 떼어내는 3가지 방법
 . 스페츌라를 쥐는 2가지 방법
 . 피부를 당기는 2가지 방법
• 건강과 안전
• 상담 및 왁싱을 하면 안 되는 경우에 대한 교육
• 왁싱 후 관리에 대한 조언

1. 기본 바디 (2일) - 겨드랑이, 팔 하완, 다리 
         하완에 국한됨
2. 브라질리언 왁싱 – 남성&여성 (2일)
3. 기본 바디 및 브라질리언 왁싱 (3일)



 

 

 

TP2
고급 WAXXXX 과정 (수료증 발급)

본 과정은 왁싱 기술을 고급 레벨로 끌어올리고자 하는 분들에게 적합합니다. 또한 더 많은 기술을 
배우고 연마하고자 하시는 분, 복습이 필요하거나 국가 기준에 부합하는 최신 기술을 배우고자 
하시는 분에게 적합합니다. 본 과정은 수강생의 능력 향상을 확인하기 위해 실기 및 필기 평가가 
계속해서 진행됩니다.

수강 요건 TP1 수료자

교육 내용
• 해부학과 피부 및 모 생리학에 대한 더 간결한 교육
• 피부 및 모 생리학 – 모의 성장 방향과 피부 관리의 
         연관성
• 이론 – 인그로운 헤어 관리법
• 이론 – IPL VS WAXXXX란
• 건강과 안전
• 상담 및 왁싱을 하면 안 되는 경우에 대한 교육
• 전신 왁싱 순서와 기술 (왁싱시 몸의 자세)
• 왁싱 후 관리에 대한 조언

기본 과정 선택지 및 각 
과정별 소요일

1. 고급 바디 왁싱 (1일) 전신 왁싱 순서와 기술
2. 고급 브라질리언 왁싱 (1일) 다양한 모양의 
         브라질리언 왁싱
3. 고급 바디 및 브라질리언 왁싱 (3일)
         전신 왁싱 순서 및 기술 교육과 다양한 모양의 
         브라질리언 왁싱 교육



기본 과정 선택지 및 각 
과정별 소요일

교육 내용

수강 요건

TP3
얼굴 왁싱 과정 (수료증 발급)

본 과정은 WAXXXX의 전매특허 기술인 15 단계 얼굴 왁싱 기술을 다룹니다. 이 기술을 통해 얼굴 전체 
제모를 효과적으로 할 수 있고, 명확하고 깔끔한 헤어라인과 완벽하게 모양이 잡힌 선명한 눈썹을 
만들 수 있습니다. 또한 코 제모와 남성 수염 제모시 통증을 덜 수 있는 방법과 목 뒷부분 왁싱도 
집중적으로 배웁니다. 왁싱을 하면 안 되는 경우를 진단하는 법과 안전하게 제모하는 법을 배웁니다. 

TP1 수료자/ 얼굴 미용 과정 수료증이나 자격증 소지자

• 해부학과 피부 생리학, 얼굴 제모
• 피부 진단/분석에 대한 기본 이론
• 피부 유형 (피부 유형에 따라 다른 색상의 
         왁스를 사용하는 법)
• 피부 문제 (여드름/트러블이 생기기 쉬운 피부를 
         왁싱하는 법)
• 왁싱을 하면 안 되는 경우
• WAXXXX의 15단계 얼굴 왁싱 시스템 (얼굴 
         왁싱 기술)
• 얼굴 왁싱에 필요한 도구
• 건강과 안전
• 제품 관련 지식
• 왁싱 후 관리에 대한 조언

1. 얼굴 왁싱 - 남성 (2일)
         헤어라인, 눈썹 다듬기, 콧수염, 턱수염, 코털, 귀, 목  
         뒷부분을 포함한 얼굴 전체 왁싱
2. 얼굴 왁싱 – 여성 (2일)
         헤어라인, 눈썹 다듬기, 입술 위와 아래, 코털, 귀, 목 
         뒷부분을 포함한 얼굴 전체 왁싱
3. 얼굴 왁싱 – 남성&여성(3일)
         여성과 남성을 위한 얼굴 왁싱을 모두 다룹니다



TP4
산전 왁싱 과정 (수료증 발급)

왁싱 기술자들로 하여금 임산부 고객에게 왁싱 시술을 하는 것에 대한 지식과 의식, 
자신감을 심어주기 위해 고안된 과정입니다.

기본 과정 선택지 및 각 
과정별 소요일

교육 내용

수강 요건 TP1 & TP2 모두 수료한 자

• 여성이 임신하였을 때 일어나는 해부학적, 
         생리학적 변화
• 호르몬의 변화와 왁싱의 상관관계
• 임산부 왁싱 시술시 주의할 점
• 왁싱을 하지 말아야 하는 경우와 곤란한 경우/ 
         시술 중 응급 상황에 대처하는 법
• 산전 바디 왁싱 순서 및 기술 (왁싱시 임산부의 
         자세)
• 제품에 대한 지식
• 건강과 안전
• 왁싱 기술 (왁싱 도포 및 떼어내는 방법)
• 왁싱 후 관리에 대한 조언

1. 산전 브라질리언 왁싱 (1일)
2. 산전 바디 및 브라질리언 왁싱 (2일)
         시술시 임신 후기 임산부의 자세, 브라질리언 
         왁싱시 도포법과 피부 당기는 법
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